
                                                           

                                            
Udvidet SMTTE-model  

Tema: Legepladsen 
Dato: 2026 Gruppe: Vuggestuen (SP/TUM) 

 

Sammenhæng:  
På baggrund af det pædagogiske tilsyn i 2025 viser resultaterne at der blandt andet skal være 
fokus på legepladsen som pædagogisk rum. Resultaterne fra rapporten og den efterfølgende 
gennemgang viser at vi skal have fokus på positioneringer og inddragelsen af legepladsen som et 
pædagogisk rum i interaktionen med børnene. 
 
Der har været oplevelser med børn som har haft det svært på legepladsen, da det blev et meget 
frit rum at være i sammenlignet med miljøet på den enkelte stue. For at gøre overgangen fra 
stue til legeplads så glidende som muligt for alle børnene er det vigtigt at personalet er 
opmærksomme på denne udfordring. 
 
For at have noget vi kan bruge som dokumentation, er det blevet besluttet af der skal være 
fokus på legepladsen som pædagogisk rum. 
 

Mål:  
- At personalet er med til at gøre andre dele af legepladsen interessant 

- At personalet positionerer sig rundt på legepladsen, i forskellige zoner 
- At børnene tilegner sig nye motoriske færdigheder 

 

Tiltag: 
- Børn i alderen 2-2,5 og op efter øver at kravler op på dækgyngerne frem for at skulle 

sidde i babygyngerne 
- Personalet sørger for at tage cykler frem så børnene får mulighed for at øve denne 

motoriske færdighed 
- Minimum 1 ugentlig tur på legepladsen for alle der ikke sover formiddagslur 

 

Tegn:  
- At børnene tager initiativ til dækgyngerne 
- At personalet ikke klumper sig sammen 
- Tydelige aktiviteter hvor børnenes motorik bliver udfordret 

 

Evaluering: 
- Foregår skriftligt til hver p-møde i dette dokument 

 
Vi har været heldige at der i februar kom meget sne, hvilket betød at legepladsen helt 
automatisk blev brugt på en anden måde i lege. Der har ikke været fokus på gyngerne, der har 
mere været fokus på leg i sne og hvad sneen er for et naturfænomen, børnene vil gerne ud og 
de snakker om hvad de skal lege når de kommer ned på legepladsen. 
I marts fortsatte vi det gode arbejde fra februar, vi har fået leget flere steder på legepladsen og 
flere af vuggestuebørnene har udfordret deres motorik og øvet sig i at kravle op i det store tårn 



                                                           

                                            

med rutsjebane som ellers er til børnehavebørnene. 
Efter et etagemøde med alle vuggestuegrupperne, er det blevet aftalt af vuggestueafsnittet af 
legepladsen skal have en optimering, der skal indkøbes et opbevaringsmøbel og alderssvarende 
legetøj til brug i sandkassen, i legehusene samt rundt på legepladsen 
 

Dokumentation: 
- Vi vil lægge en beskrivelse af dagens aktivitet og billeder på Famly så forældre og 

kollegaer kan se hvad vi har lavet på legepladsen. 
 

 

Læreplanstemaer: 

Alsidig personlig udvikling Social udvikling  Sprog og kommunikation  

Vi skal øve os i at inddrage 
legepladsen som et 
pædagogisk rum der tiltaler 
børnenes alder og nærmeste 
udviklingszone. 
 
Vi vil kombinere miljøet fra 
den enkelte stue med 
mulighederne på legepladsen 
når der sættes aktiviteter i 
gang. 
 

Vi har en gruppe børn der har 
brug for at finde sig til rette på 
legepladsen, da det ikke er 
alle der har en god formiddag 
når vi er ude, dette vil vi have 
fokus på når vi inddrager 
legepladsen som et 
pædagogisk rum. 

Vi vil bruge sproget verbalt og 
nonverbalt når vi øver 
motoriske færdigheder som at 
kravle op på dækgyngerne 
eller øve at køre på de 
forskellige cykler. 

Krop, sanser og bevægelse Natur, udeliv og science  Kulturel, æstetik og fællesskab  

Vi stimulerer sanseapparat og 
kropsbevidsthed gennem leg 
og motorisk udfordrende 
aktiviteter. Vi vil bruge 
legepladsens muligheder til at 
styrke børnenes motorik 
 
Vi går på legepladsen 
minimum 1 gang om ugen 
med alle der ikke sover 
formiddagslur. 
 

At børnene på alle stuer 
stifter bekendtskab med 
legepladsen i deres tid i 
vuggestuen. 

Personalet vil positionere sig, 
så børnene har mulighed for 
at være i små grupper ud fra 
børnenes alder og nærmeste 
udviklingszone. 
 
Vi vil arbejde på tværs af de 
fire stuer på 
vuggestuegangen, så børn og 
voksne får kendskab til 
hinanden i forskellige 
sammenhænge. 
 

Børnemiljø 

Fysisk:  



                                                           

                                            

- Aktiviteterne foregår i børnehøjde 
- Hele legepladsen kommer i spil 
- Personalet er opmærksomme på at igangsætte aktiviteter der udfordrer børnenes 

motoriske færdigheder og dermed kan udvikle nye motoriske færdigheder 
 

Psykisk: 

- Rolige rammer 
- Alle bliver set og hørt – personalet er positioneret rundt på legepladsen så børnene har 

mulighed for at trække ud i forskellige kroge af legepladsen 
- Deltage i fællesskab 

- Nærværende og aktivt deltagende voksne 

Æstetisk: 

- Legepladsen er indrettet med flere små legezoner så lyd og aktivitetsniveau bliver fordelt 
ud over hele rummet 

 

 

Fortællinger 

Praksisfortælling 1: Fredag uge 5 var en gruppe fra Tumlingerne på legepladsen, her var der 
fokus på at vise nye sider af legepladsen, så der blev rutsjede, spillet bold, løbet rundt om 
træerne på scenen/terrassen ved de store sandkasser og kørt på scootere. 
 

Praksisfortælling 2: Mandag uge 7 var en gruppe fra Spirer og Tumlinge på legepladsen, de fik 
kastet med sne, kælket og spillet fodbold, så meget som mængden af sne på fodboldbanen 
tillod. 
 

Praksisfortælling 3: Mandag uge 9 skal Spirerne på legepladsen, efter formiddagsmaden bliver 
der fortalte at vi skal i garderoben og finde det varme tøj, da vi skal på legepladsen. Flere af 
børnene siger “juhu, vi skal på legepladsen”, “ skal vi bygge en snemand?”, “jeg vil gerne lege 
hund nede på legepladsen”, “vov vov se jeg er en hund”. Det går forholdsvis hurtigt med at få 
det varme tøj på og så går vi mod legepladsen, der er fuld gang i legen så snart vi rammer 
legepladsen, der bliver leget alle andre steder end på den lille legeplads og omkring 
babygyngerne. Der bliver efterspurgt en fodboldkamp og et par af børnene vil gerne danse 
rundt på scenen og synge sange. Efter en time ude i frostvejret begynder de første tegn på kulde 
at vise sig og vi begiver os ind igen. 
 

 

 

Billeder  



                                                           

                                            

                

                 

                 


